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PROFILO PROFESSIONALE Operatore socio-sanitario responsabile e scrupoloso, con ottime capacita di
comunicazione e attitudine al lavoro di squadra. Buona padronanza delle tecniche
assistenziali e sanitarie e ottima capacita di gestione globale del paziente e di cura
e attenzione alla persona assistita, acquisita in ambito formativo e lavorativo.
Disponibile a coprire diversi turni occupandosi con competenza di una vasta
gamma di pazienti con diverse esigenze. Pud contare su buone doti organizzative e
di gestione del tempo. Sa inserirsi senza troppe difficolta in nuovi contesti
lavorativi grazie a spirito di squadra e ottime capacita di ascolto e comunicazione.
Operatore socio-sanitario con qualifica di operatore socio sanitario e 11 anni di
esperienza in settore socio sanitario . Ottime competenze tecnico-professionali e
doti interpersonali sviluppate nel tempo . Predisposizione alla cura delle persone
affette da fragilita, con empatia e professionalita. Automunito e disponibile a
lavorare su turni.

CAPACI],E\ E COMPETENZE * Conoscenza delle medicazioni di * Capacita di pianificazione del lavoro

base * Capacita di lavorare sotto pressione

* Empatia * Usao di apparecchiature medicali

* Modalita di somministrazione * Tecniche e strumenti di prevenzione
farmaci * Capacita di lettura di analisi cliniche

* Disponibilita al lavoro su turni * Flessibilita oraria

* Resistenza fisica « Gestione delle cartelle cliniche

* Uso dei principali strumenti * Tecniche di pronto soccorso
informatici * Nozioni di Primo soccorso

* Norme sulla privacy in ambito * Tecniche di riabilitazione
sanitario * Strategie di controllo del rischio

* Qualifica 0SS infettivo

* Gestione autonoma del piano di * Doti organizzative
assistenza * Procedure di primo soccorso

* Metodi di cura del paziente * Conoscenza delle norme igienico-

* Metodi di somministrazione di sanitarie
terapie farmacologiche * Tecniche di mobilizzazione del

* Doti comunicative e relazionali paziente

* Empatia e pazienza * Formazione professionale

* Elementi di igiene e sicurezza * Tecniche di assistenza ai pazienti
alimentare non autosufficienti

* Pazienza

* Esperienza con persone disabili
* Manovre di primo soccorso
* Resistenza allo stress



ESPERIENZE LAVORATIVE E
PROFESSIONALI

Operatore socio sanitario
Aias Nola - Cicciano , Napoli

* Assistenza ai pazienti non autosufficienti nelle attivita quotidiane di igiene e cura personale.

* Cura dell'igiene quotidiana dei pazienti e assistenza nell'espletamento delle funzioni fisiologiche.

* Svolgimento delle attivita connesse alla preparazione e alla distribuzione dei pasti rispettando le esigenze
dietetiche della persona e assicurando l'assistenza all'assunzione in caso di necessita.

* Monitoraggio dello stato di benessere psicofisico dei pazienti segnalando eventuali peggioramenti.

* Monitoraggio dei parametri vitali per la cura dello stato di salute dell'assistito.

* Mobilizzazione di pazienti allettati, cura delle piaghe da decubito e supporto alle attivita di riabilitazione.

* Supporto al personale infermieristico in attivita di assistenza diretta e indiretta.

* Collaborazione alla rilevazione dei bisogni psicofisici dei pazienti non autosufficienti.

* Applicazione delle norme igienico sanitarie volte a prevenire il diffondersi di infezioni e contagi.

* Collaborazione alla rilevazione dei bisogni di pazienti affetti da patologie invalidanti.

Assistenza diretta agli utenti nelle attivita quotidiane, nell'espletamento delle funzioni fisiologiche e

supporto alla mobilizzazione di persone con deambulazione difficoltosa sia in ambiente clinico-ospedaliero

che domestico.

Sterilizzazione, sanitizzazione e sanificazione di superfici e attrezzature.

Trasporto dei pazienti in caso di visite mediche o esami specialistici.

Assistenza a persone con disabilita, minori a rischio e anziani e nei reparti di riabilitazione.

* Supporto ai pazienti nelle fasi di recupero e di guarigione, anche in seguito a interventi chirurgici.

* Svolgimento di attivita di supporto alle procedure diagnostiche e terapeutiche.

Partecipazione alla gestione delle campagne vaccinali per adulti e bambini nel rispetto delle procedure

vigenti.

* Assistenza alla vestizione, all'igiene quotidiana e all’'alimentazione dei pazienti.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Certificato RBT
IRFID

Primo soccorso B.L.S-D
Io amico del mio cuore - SantAntonio abate

Attestato di alimentarista professionale
Fad service

04/2016 Operatore socio sanitario
ELFI FORMAZIONE PROFESSIONALE - Napoli
* Corso di formazione in operatore socio sanitario
* Esperienza ospedaliera in reparto neonatale
* Esperienza ospedaliera in sala operatoria

04/2015 Tecnico dei servizi sociali
Istituto di istruzione superiore A Cuomo -
Nocera inferiore

04/2013 ECDL
Aiaca associazione per l'informatica ECDL
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